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7f REHANIOVAS

NEUROLOGISCHE REHABILITATIONSKLINIK gGmbH
Aktionstag saubere Hande in der RehaNova Ko6ln im Januar 2025

Im Gepack enthalten: Kitteldesinfektionsmittelflaschen, eine Schwarzlichtbox und offene Ohren fir
viele Fragen. Der Aktionstag saubere Hande in der RehaNova fand auf allen Stationen statt.

Als Anerkennung und Dankeschdn fir das Engagement wurde ein Korb mit StRigkeiten und Tee-
beuteln sowie mit vielen Informationen rund um das Thema Handedesinfektion tberreicht.

Der Aktionstag fand in diesem Jahr unter dem Motto ,der Zugang bist Du* statt. Der Fokus bei den
Aktionsschulungen in unserer RehaKlinik lag hierbei auf dem peripheren Venenkatheter.

Es wurde eine Kurzschulung zu dem Thema periphere Venenverweilkanlle sowie zu der PVK-
Pflege und dem An- und Abstdpseln von Infusionen vorgetragen. Die Schulungsunterlagen wurden
als Poster in die jeweiligen Aufenthaltsraume gegeben.

AnschlieRend wurden die Handedesinfektions- und Handschuhindikationen geschult sowie Uber
die Spenderpositionen diskutiert. In diesem Zusammenhang werden weitere Spender in der Pati-
entenversorgung realisiert.

Compliancedaten und Handedesinfektionsverbrauchsdaten wurden als Feedback an die Teams
zurlickgespiegelt und analysiert.

Die Einreibemethode, Desinfektionsmittelmenge sowie ggf. vorhandene Benetzungslicken konn-
ten alle Teilnehmer aktiv mit der Schwarzlichtlampe kontrollieren.

Die RehaNova verfiigt Uber 4 Stationen. Auf diesen Stationen arbeiten u.a. Pflegepersonal und
Therapeut*innen. Der Aktionstag wurde im Januar 2025 dementsprechend auf jeder Station so-
wohl fiir das Team der Pflege als auch fiir das Team der Therapeut*innen durchgefiihrt.
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Termine:

15.01.2025 Station 5 Pflege
15.01.2025 Station 5 Therapie
16.01.2025 Station 2 Pflege
16.01.2025 Station 2 Therapie
17.01.2025 Station 1 Pflege
20.01.2025 Station 1 Pflege
21.01.2025 Station 5 Pflege
21.01.2025 Station 5 Therapie
05.02.2025 Station 4 Pflege
05.02.2025 Station 4 Therapie
10.02.2025 Station 4 Pflege
11.02.2025 Station 1 Therapie

Insgesamt nahmen an dieser Aktion ein Grof3teil des Personals aus der Pflege und der Therapie
teil. Bei den Arzten fand eine Kurzschulung zum Legen von peripheren Venenverweilkaniilen und
dem Anbringen des Verbandes, im Rahmen der wochentlichen Besprechung, durch unsere hygie-
nebeauftrage Arztin statt.

Im Nachhinein wurde ein Newsletter mit den Raten aller Compliancebeobachtungen sowie die
Handedesinfektionsverbrauchsdaten alle Stationen erstellt und an alle Mitarbeiter zur Information
und Verbesserungspotential versendet.

Regine Galante
Fachkraft fur Hygiene und Infektionspréavention



